開啟孩子的生命潛能，培養孩子的未來生存力   

高雄市岡山國小 林晉如

    當老師多年，自覺老師就像是個擺渡人，帶領著學生出航追尋夢想，穿越浩瀚無垠的學海。兩年後，船到達彼岸，送走學生，又接手一批懵懂新面孔，繼續用自己的熱情、耐心、愛心澆灌小小幼苗。兩年後，再次引領孩子到達知識的殿堂，理想的彼岸。就這樣，大約來回十多趟，任務達成功德圓滿，老師退休歸隱。
    2014年8月，任教高雄市岡山國小高年級導師的我，準備迎接五年級全新的一班，繼續擺渡人的使命感，打算大展身手助渡河的孩子一臂之力，期盼這嶄新的一屆，孩子們能夠勇敢揚帆，乘風破浪。
一切就從「籤王班」開始說起

    只是，萬萬沒想到，新接這班，班級組成分子所營造出來的各種應對進退、學習態度、珍惜物力、與同儕相處等狀況百出，常常令我疲於奔命、不堪其苦。其中，最棘手的問題莫過於對學習「無感」，甚至是對學習的「強烈排斥」。

    因為對學習不感興趣，每天上課放空，懶得聽課，大腦罷工，拒絕老師的循循善誘，反正放學後不能回家，必須到安親班報到，不會寫的作業還有安親班老師可以求救。沒有安親班的孩子，課業跟不上，作業不會寫，就祭出「我三、四年級就沒在寫功課了，又不是現在，有什麼好大驚小怪的！」、「我以前就考全班最後一名，爸媽又不會怎樣！」似乎就更有理由每天到校就是「等下課、等吃飯、等放學」，當個「三等學生」。
    孩子一天在校八小時，總該有什麼事情是能集中焦點，日子才不會太乏趣。所以，就在其他地方花心思、動腦筋。男生下課與他班學生搶遊戲器材、搶籃板，常常玩到起口角糾紛，玩到擦傷，誓言討回公道。接近青春期風暴、情緒容易受到煽動及影響的他們，甚至一言不合、看對方不順眼，動口動手又動腳的情形，簡直成了家常便飯。更甚者還有莫名的新仇舊恨，又免不了大打出手、惡言相向，戰場還蔓延到其他班級，擴大事端……

    那女生呢？女生不思課業，多出來的時間就是煩惱因人際問題而造成的情緒低落，懷疑自己遭到同學的閒言閒語，遭到同學的背叛與排擠，覺得自己長得不夠漂亮無法贏得同學的喜愛，抽屜裡擺著小鏡子隨時整理儀容，整日惶惶不安，陷入自卑的低潮漩渦中，久久不能散去……不管男生或女生，這些接近青春期的孩子，每個人心裡都深埋怨氣、不耐、自卑、煩惱、困惑、徬徨，加上一天7堂課，每位老師莫不使出渾身解數認真灌輸孩子知識，孩子感覺好累，好有壓力，不想學習，即使端坐教室卻無心課堂，看到書本就煩悶。

    原本來學校應該是把握人生的黃金時期，盡力為自己開創格局，開拓視野，將來出社會後能成為自食其力的人，擁有實現美好人生的能力及具備良好的公民素養、挫折容忍力、解決問題、獨立思考、自學力、尊重他人等未來生存力。但是，在教學現場看到孩子浪擲時間、揮霍生命在無意義的事情上，國小畢業了，卻沒有留下可以幫助自己打開人生格局的視野與正確觀念，真是浪費了人生學習的黃金時期，入寶山空手而回。

    過去的年代，大環境貧苦，多數人寄望讀書以求脫貧。現下環境，經濟繁榮，加上孩子生得少，家長普遍有能力提供優渥的環境，只為了「苦不能苦孩子，窮不能窮孩子」。父母大多樂意盡己所能來，甚至超己所能來栽培孩子，這些依偎在父母豐厚羽翼下安穩茁壯的心肝寶貝，從小嬌生慣養，沒受過歷練，更視優渥的食衣住行為理所當然之物。古人說：「由儉入奢易，由奢入儉難。」長大後物質享受當然難以降低標準，爾後養成自私跋扈、唯我獨尊的大人也不足為奇了。
    見到孩子腳上一雙球鞋要價四千元，驚訝詢問後，才知道原來是家長捨得花，再問他因為父母的疼愛，百般滿足自己的物欲，長大後是否會因此飲流懷源，知恩圖報？沒想到孩子篤定地說：「不會，我賺的錢都是我的，爸媽要用錢，自己去想辦法。」孩子們在教室裡遺失了文具，丟了之後就再也沒人認領回去，我的講桌上堆滿了琳琅滿目的文具，幾近全新，不管失物招領了幾次，通通沒人要。或許，舊的不去，新的不來，反正文具是小額開銷，父母碎念完後，孩子如風過耳毫不在意，又帶去文具店「補貨」，珍惜物力的觀念也就越來越淡薄了。

    父母期望孩子成龍成鳳，撒了大把鈔票將孩子送進安親班、補習班，孩子無法體會父母的用心良苦，更無法體會錢不好賺，甚至，孩子還說「我就是不想補習（學習），但是媽媽硬要我來，好像她錢花下去了就比較安心，我只好來這裡幫媽媽把錢花掉。」媽媽要是聽到孩子的真實心聲，心肯定在淌血啊！

    有時我也會想，身處於資訊爆炸的e世代，現在的孩子要學的東西比我們過去多太多，放學後不能自主安排自己的時間，所有的作息全由大人一手安排好，在不知為什麼需要求學的情況下，這樣心不甘、情不願地上安親班或補習班，過量的學習內容，恐怕只是加速打壞孩子的「學習胃口」，造成孩子對學習的「強烈反感」，而有「讀書只是為了應付考試」的錯誤觀念。

    原本滿心期待、滿腔熱血的理想之舟才剛剛起錨，還沒見識到大海的浩瀚無邊，還沒領略碧波蕩漾、金燦陽光遍灑四方，就因船內紛爭不斷，天天上演暴力事件，上課大打出手，針鋒相對，上課意興闌珊，與科任教師口角爭執，學習談條件，沒獎免談等問題，船都還沒來得及到達彼岸，就因船艙嚴重失衡，就快要在半路翻船了。而我這位站在講台上言者諄諄，聽者藐藐的舵手，也快隨著船舟翻覆要葬身海底了。
一句話，改變孩子的未來

    我深思，在教學現場的我，若是使用教師「威權」，以一副「我是為你好」的強勢心態，嚴厲施行斯巴達教育政策，或許可以嚇阻不少人，但是，這等於是走回頭路，回到過去連自己都排斥的求學年代。如果哪天「猛藥」失效了，還有「更長效」的方法嗎？
    有感於一直以來教育與現實生活嚴重脫節，許多人都是出了社會之後才知道「現實的殘酷」。教改一改改了20多年，從我年幼時不知為何求學，到現在自己當了老師，我的學生依舊徬徨，家長束手無策。雖然孩子才10歲、11歲，然而。再過8年、10年，就是社會新鮮人了。在他們的黃金年代，是要努力追求自己想要的人生，還是渾渾噩噩浪費寶貴的光陰？我該怎麼讓孩子早點明白「現實與理想」是有差距的？

    聽見班上孩子說「我不想讀書，以後找工作就好了。」一語道出破綻，原來孩子想跳過求學階段，直接「找工作」，但是，工作有這麼好找嗎？於是，我開始著手設計「未來想過的生活」學習單，讓孩子親身體驗「貨真價實」的世界。

    完成看報紙找工作、撰寫履歷表、買房買車、算出一個月的基本開銷等6張學習單後，當孩子驚見自己一個月竟然需要20萬元、30萬元的基本開銷，才發覺2萬元、3萬元的薪水根本無法滿足自己「未來想過的生活」，霎那間終於領悟來學校求學讀書，到底是為了誰！

    教育貴在啟發，唯有讓孩子經由親身探索、體會、操作、思考、提問，才更能感受那強烈的震撼，內化習得的經驗，課堂上也不再只是老師講學生聽，而是提升每位孩子的學習位階，貼近真實生活的體驗，孩子學得充實又有樂趣，同時又是一種高效能的學習。自身寶貴的體悟，絕對勝過大人千百萬次苦口婆心地告誡孩子：「要體諒父母的辛勞與犧牲，要知足節儉，要有正確的金錢觀……」
難以預料的廣泛迴響

　　原本只是想將教學活動分享至個人臉書，讓班級的家長知道我們進行了什麼活動，萬萬沒想到，短短一天之內，數千則的留言大量湧入我的臉書，從研究所、大學、高中、國中小等各階段的師生都是詢問的對象，甚至，孩子尚在襁褓的家長，也表示想要預留學習單，以後給孩子寫。

    此外，更收到上千位臉友的交友邀請，臉書被萬人追蹤，各家網路媒體紛紛捎來訊息要求授權轉貼文章，無論哪個線上傳媒轉貼都有超過3萬、5萬的「讚」次，網路以等比級數的驚人速度快速傳播學習單，網路超越了時空的限制，似乎每個人都成為了訊息傳播的基地台。爾後，我的臉書不斷收到來自中國大陸、香港、馬來西亞、新加坡等臉友的來信，更遠傳至英語系國家而有所回應，讓我一頭霧水，怎麼會有其他國家的臉友找上？直到朋友告知，才知道這份教學活動在香港及中國都有媒體報導，超過百萬人次閱讀過此學習單，這不僅是我第一次深刻體認到網路無遠弗屆的傳播威力，在各地造成的種種迴響也早已超出我所能預期的結果。
    靜下心思考，當初只是為了解決自己班上孩子不讀書的問題，卻意外引起共鳴，還跨越海峽到達他國。難道，他們也面臨同樣的問題嗎？

    許多網友說：

    「為什麼我們小時候都沒有遇到像妳這樣的老師？」

「如果小時候有這份學習單，我的人生就要改寫了。」　

「想破頭不知道要怎麼告訴孩子現實生活的樣子，老師的方法太令人激賞了。」

「一直到出社會工作才知道錢難賺，原來連養活自己都很難。」

「看完我嚇一大跳！老師給孩子夢想的空間，也讓他們了解現實的殘酷。」

「生涯職業探索課程國小就落實了，而且還融入理財教育，太讚了！」

「孩子能透過自我探索，預想未來可能面臨的生活，用引導代替教導，完全不用說教。」

「教改巨獸還搞不清楚的事，晉如老師做到了！」

「這份學習單大學生也應該來做，大一到大四，每年都做一次。」大學教授說。

    實在很難想像，一個國小五年級的教學活動竟然可以全台瘋傳？一位默默堅守崗位認份教書的平凡小老師，突然被「看見」，我甚至一度懷疑，難道臉書故障了嗎？

    過沒幾天，學校不斷接到各家媒體要求採訪的電話，當SNG車一輛輛開進校門時，孩子們也大吃一驚。就這樣，新聞媒體接二連三入班採訪，並以「神作業」來稱呼這份學習單，直到一個多月後都還有電視台來訪。班上孩子們倒是樂開懷，生平第一次「上電視」，過足當「童星」的癮。

    當聯經出版公司主編惠鈴找上我時，希望我能將教學及發想過程書寫成專書，自認文筆平庸，認知寫書對我來說是遙不可及的事，不敢拖累大家，因而委婉拒絕。

    一個月後，某日在網路上見到聯經出版的《工作大未來》一系列的套書，驚為天人，這套書帶領孩子探索各行各業的工作情形，揭開每個行業的真實面貌，此書正是我帶領孩子「求職」，認識職業的最佳幫手。完成「未來想過的生活」後，深化「職涯課程」，就是我下一階段最想教給孩子的事。此套書與我所設計的「我讀職人－－認識職業，行行出狀元」一系列的課程理念不謀而合，見書大喜，因為這套書，再次與惠鈴結緣，這才開始了《未來想過的生活》這本書的撰寫。

    這本書所集結的各篇章都是當時上課的真實樣貌，有些是實作而歸納出的感受，有些是環繞於觀察教育現場實況的心得。從一開篇時擔心寫不出來，也怕在負擔已重的教學工作及生活中再添加肩頭擔子，到最後書寫已轉化為一種抒發及記錄。寫書的這一段期間，不斷有來自各地的教師及家長，詢問操作學習單的方法及要領，更促使自己再忙碌都要趕緊把書完成。

    讀完這本書，相信對讀者的教育思維會是個大翻轉。也衷心期盼，唯有擺脫「為了考試才讀書」的心態，才能從更高的眼界看到學習的全貌，這樣的學習才更有意義、更有價值。讓我們一起點燃孩子的生命潛能，培養孩子的未來生存力，讓台灣教育更進步，是你我責無旁貸的使命。

這堂課，我想教會孩子的事
    我對教學一向充滿熱情，總是花很多時間去想如何呈現課程，如何可以讓孩子在最短的時間理解，能夠學得紮實也學得快樂。雖然思考這些課程花掉我非常多的時間，但我卻樂此不疲。我常常在睡夢中夢見白天沒有想出來的教學，有時半夜醒過來都會覺得不可思議「不會吧！我竟然連作夢都還在想教學的事」，這算不算走火入魔啊？

    只是，遇到新接的這一班，我發現光有教師專業、光有創意的教學，如果孩子打從心裡排斥學習，在課堂上發願當個「又聾又啞又盲」的孩子，你還真不能拿他怎麼辦。有時候課程設計得再好，學生受到吸引專注這一節課，下一節換上數學課，需要運用過去一到四年級數學能力的整合，一下子卡住了，不好玩了，大家又恢復那意興闌珊的樣子。如果孩子沒有真真切切感受到這些學習對他們未來是有用的，他們只會希望時間過快一點，快點下課。如果學生不知道為什麼要學習，學這些要幹麻，缺乏學習動機，就算我給得再多、課堂講得再精彩也是枉然。

   人家說沒有知識，也要常看電視。我想孩子應該沒留意過新聞，外面失業率那麼高，許多人碩博士畢了業找不到好工作，花那麼長時間學習的人都不容易找到適合的工作，那「又聾又啞又盲」完全不想學習的人呢？除了沒累積足夠的基礎知識外，還有沒有其他「超能力」？

    當孩子對我說出：「我不想讀書，以後找工作就好了。」既然如此，就來實際演練一下，看看未來想過什麼生活，自己到底有多少生存力？
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	設計理念
	激發學習的動機與好奇心。

學習結合生活，連結未來。

	實施年段及時間
	當時是五年級開學後第二個月(建議開學就做)

	授課時間
	大約7節(可視教學階段、時間等自行彈性調整)

	授課科目
	閱讀×2 (閱報找工作)、綜合課×1(心有靈犀一點通)、

國語×2(履歷表、作文)、數學×2 (買房買車、基本開銷)
(可視教學階段、時間等自行彈性調整)

	課堂作業
	六張學習單

	作文一篇
	我沒想到的事

	報紙來源
(求職、房產)
	美容院、有供報給消費者的商店(舊報紙)

各大便利商店皆有提供求職、房產報紙

(第一份免費贈閱，每人限取一份，第二份收費10-50元)

	汽車資訊來源
	上網搜集新舊汽車資料，排版列印成A4供學生選擇

	機車資訊來源
	至機車行索取機車傳單(機車傳單比汽車傳單容易取得)

無法取得也可以上網找再列印下來。


　

　
	為什麼要在課堂上找工作？

為什麼不使用網路人力銀行找工作？

一定要看報紙才能填這份學習單嗎？

為什麼學習單要在教室內操作？

為什麼多數人長大後都需要工作？

找工作前應具備什麼認知？

如何找到求職報紙？
	看不懂求職訊息，怎麼辦？

如何帶孩子快速了解報紙上職缺編排？

徵人求才廣告要看懂什麼重點？

工作該具備的條件及能力是什麼？

報紙職缺不完整，找工作受阻怎麼辦？

求職陷阱如何辨識？要不要教？

評估工作是否有危險？


未來想過的生活





閱報找工作常見問題
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