	[image: image1.png]| URSULINE |





	天主教花蓮縣海星國民小學

要以公平的心 愛護親愛的孩子們  

不要偏愛一個  忽視另一個  

因為他們都是天主的子女  

何況你並不知道天主對他們懷有什麼計畫  

~~~聖安琪勸言


親愛的家長：
您好，新學期，新氣象，很榮幸擔任您家寶貝三年級的導師，希望能在未來的日子裡，與您一同關心孩子的生活與學習，我將利用這段珍貴的時光帶領、陪伴孩子們邁入另一個學習成長階段。
升上中年級，是另一個學習階段的開始，這個學習階段須養成孩子對自己負責的態度，所以期待各位家長要相信自己的孩子，放手讓孩子自己完成應負的責任，為了幫助他們盡快的適應新老師和環境，我們可以陪著孩子一起邁向成功的第一步： 
1、 孩子要適應新的老師，請多給予老師、班級及孩子肯定與鼓勵。爸媽每天可以抽空和孩子聊聊學校生活，如有學習上的不適應，請家長與老師聯繫溝通，讓孩子的學習早日步上軌道。
2、 中年級的課業比低年級稍有深度、廣度，課程細分成了社會、自然、藝術與人文，課程種類變多、也變難了，對於孩子成績上的要求，不宜與低年級相提並論，各科任老師也會有不同的評量方式，過程中孩子難免遇到挫折，還需要家長給予支持、鼓勵。也請您每日協助檢查孩子的作業，讓孩子能打下扎實的基礎。
3、 指導孩子妥善利用時間，中年級的作業量比低年級多，孩子必須在較短的時間內完成更多的功課，有效的利用時間也就更為重要。家長可以指導孩子訂定時間表，提醒孩子先寫完作業再做其他活動，並訓練他寫作業時要專心。千萬不能一邊寫一邊玩，以免作業寫得太晚，不但影響孩子睡眠與休息的時間，還會影響第二天的學習。
4、 鼓勵孩子學習自我負責的態度，升上中年級之後，很多事情已不再由老師或爸媽代勞，要訓練孩子生活自理的能力(各科任教師交付的課業及交代事項、洗餐盒、整理物品、主動給爸媽簽名等)，讓孩子自己動手做、為自己負責，等到他養成了獨立自主、自動自發的好習慣，學習生活就會更加輕鬆愉快。
5、 培養孩子獨立自主、自動自發的學習精神，認真做好預習、複習的工作，上課專心，孩子在學習上如遇困難，訓練孩子勇敢的請教師長，是培養孩子自我負責的基礎，讓學習事半功倍。
     相信在親師細心的指導和幫助之下，孩子一定可以很快的適應新的學習生活。在課程的學習上，孩子一定也能踏出輕鬆、穩健的腳步，在學習的過程中一馬當先喔!
◎有關本學期的各項活動規劃如下：
   (一)游泳課
　　　 三年級開始每學期，將安排三次的游泳課，請提早為孩子準備泳具。

   (二)社團活動

       三年級開始，孩子可以依照意願選擇自己喜歡的社團，並在週五下午分
       組參與社團活動，藉由參與團體活動的機會培養興趣，豐富孩子的視
       野。開學第一週會發下社團選課通知，將會利用網路選課，請家長詳讀
       並和孩子討論，有問題請向芝榆老師詢問。
(三)音樂課程
        將進行詩歌教唱、節奏律動、音樂欣賞、音樂家介紹與直笛吹奏，請
        爸媽協助準備英式直笛一支。
☆各科版本：
  國語（康軒）、數學（南一）、自然（翰林）、社會（康軒）、健康（康軒）
◎本學期學校活動(因應疫情，可能會有所變動)：
	※9月8日 親師座談會
	※10月22日 校慶運動會

	※9月11日 補課(中秋節)
	※11月2-3日 期中評量

	※9月14日 基本能力檢核
	※1月13-14 期末評量

	※10月4日 校外教學
	※1月20日 休業式


◎貼心叮嚀：
□新學期開學日9月1日(星期三)穿著夏季制服、白襪、黑皮鞋。
□上課不要遲到。請孩子早睡早起，用完早餐後，8：00以前到校。

□關心孩子視力保健，開學前請到眼科診所檢查是否有視力不良的情形。

□新學期起午休的時間縮短為12:30-13:20，午休地點在教室，可帶一個小午睡
  枕放在教室個人置物櫃中使用。

□請孩子自己準備開學文具用品，記得文具用品及制服、運動服寫上名字，以
  方便尋找遺失物。
□提醒孩子勿帶太多零用錢到校，25元以內即可。
□為了孩子的健康，請為孩子篩選點心的種類，避免高糖、高熱量的食物。
□請每日檢查孩子的聯絡簿、作業簿及考卷，並在檢閱後簽名以瞭解孩子在學校的學習活動。
□每日就寢前要求孩子依照課表檢視隔日上學所需之學用品及穿著適當的服裝，以養成對自己負責的態度。
◎開學準備用品：(各項物品請標示姓名)
	文具部分
	生活用具部分
	課業部分

	□鉛筆五支、橡皮擦
□直尺(15公分)
□白板筆（藍、黑為佳）
□紅、藍色原子筆各一支
□螢光筆一支

□色鉛筆
□L形文件夾1-2個
	□衛生紙一包
□水壺、餐具
□牙膏、牙刷、漱口杯
□抹布1條(有掛耳)
□美勞袋(約A4大小)
	□暑假作業
□閱讀桃花源
□英式直笛



	開學檢查
	□制服、運動服是否合身 □皮鞋是否合腳 □游泳用具


 孩子在中年級階段，可塑性是很大的。學習是一條長遠的道路，路途中會遇到許多岔路與障礙，期許孩子們不畏艱難，養成的良好習慣，伴隨著老師的協助與家人的支持勇敢前進，走出屬於自己的一條路！我會盡全力帶領這群可愛的孩子，快樂學習，健康成長。而您對孩子的關心以及對老師的信任，會讓孩子在求學途中走的更穩，學習更豐盈，期盼您的合作與支持，相信在未來的日子裡，我們和孩子都能擁有許多甜蜜的收穫。
敬祝
健康快樂
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